
Therapiehilfe bei
Rückenbeschwerden



Bei Rückenschmerzen gibt es viele 
Fragen, aber nur eine Antwort.

Und die lautet:

- Ihr Arzt erklärt Ihnen die Ursache und die Therapie.

- Sie achten auf die Umsetzung der ärztlichen Vorgaben.

- Und SAMINA unterstützt Sie mit dem richtigen Bettsystem im Schlaf.

Nackenschmerzen

Schulterschmerzen

Rückenschmerzen

Bandscheibenschmerzen



Die Orthopädie des Liegens

Dr. med Friedhelm Heber,
Facharzt für Orthopädie

„Das SAMINA Schlafsystem ermöglicht die 

Orthopädie des Liegens und erfüllt somit einen 

der wichtigsten Faktoren des gesunden Schlafs.“

Die natürliche Liegelage 

der Wirbelsäule

Die Langzeittraktion

der Wirbelsegmente

Die Normallage

der Bandscheiben

Der Druckausgleich

(gewichtsunabhängig)

Das SAMINA Schlafsystem stützt

und stabilisiert in jeder Lage. Die

Wirbelsäule erhält ihre Doppel-S-

Linie während des Schlafens.

Der SAMINA Lamellenrost be-

wirkt eine sanfte Dehnung im

Lenden- und Brustbereich. Die

Bandscheiben werden entlastet.

Der SAMINA Lamellenrost verhin-

dert Verspannungen. Bandschei-

ben lösen sich aus der Keillage

und befreien sich vom schmer-

zenden Druck auf Nervenwurzeln.

Der SAMINA Lamellenrost gleicht

das Gewicht aus, federt und

stützt. Modelliert die Körperlinien

optimal in jeder Schlaflage.

stützend erhalten

entlastend

entklemmend



SAMINA Produktions- und Handels GmbH

Obere Lände 7 | 6820 Frastanz | Österreich
T +43 (0) 5522 53500 | F +43 (0) 5522 53500-20
samina@samina.com | www.samina.com

Ihr persönliches Fachgeschäft für gesunden Schlaf:

Österreich

Deutschland

Schweiz

Liechtenstein

Italien

Luxemburg

Frankreich

Belgien

Großbritannien

Kanada

USA

Lettland

Russland

Türkei

Indien

Shop in Ihrer Nähe finden
www.samina.com


